manobras faciais tende a alongar o tornode 20 minutos. O procedimento ¢ in- 80 anos, a miototerapia tem como contra-
pescoco e a levantar o contorno da boca,  dolor e nao ha aplicagdo de anestésiconem  indicagdes mulheres que apresentam acne,
dos olhos e da bochecha. Em pacientes o uso de bisturi. "Faco a massagem em um  rosicea, que fazem uso da toxina botu-
disciplinados a miototerapia resulta em ladodaface e mostro paraacliente comparar  linica e as adeptas aos preenchimentos.
um rejuvenescimento da pele. Em alguns  com o outro lado ainda ndo trabalhado e na

casos a pele revigora em até 10 anos," disse ~ mesma hora ela percebe a diferenca," disse  servigo
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A realizacdo da técnica € simples, Recomendavel para pessoas a partir  piogo iz sessio 45 240
comeca com uma higienizago e hidratagdo  de 25 anos, de forma preventiva, e para re- . o
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a pele, para em seguida a pessoa ser sub-  du as de expressao, rugas e flacidez 1~ 5055 5655/ wn rose siqueina com b

metida as manobras na face, que duramem  muscular em pacientes na faixa dos40 aos  Preco da sessio RS 240
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LT «0 que é - a miototerapia é uma técnica cando a epiderme. Ex: lanablue,

manual que trabalha os masculos faciais oligossacarideos da frutose
e 0 tecido epitelial. Quem deu inicio a este

procedimento foi a esteticista Consuelo oFirmantes de agao imediata e

Silveira, em 1997, na Espanha prolongada - acdo completa e intensiva
retexturizando o micro-relevo cutaneo

oBeneficios - minimizar as linhas de com formagdo de biofilme com eficécia

expressao e tornar a pele do rosto tensora imediata. Ex: argireline, tensine,

mais vigosa por conta da melhora na raffermine

oxigenacao, eliminacao de toxinas,

controle da producao de radicais livres, eHidratantes dinamicos - as células

recuperagdo da firmeza e elasticidade necessitam de agua para todos 0s

da pele processos bioquimicos e vitalidade da
pele. A proposta é "matar" a sede da pele

«Como age - as manobras faciais utilizando agentes que atraem e previnem

provocadas durante a massagem ajudam  a perda de agua. Ex: trealose, acido

a descontraturar o tecido muscular (que hialurénico

no dia-a-dia sofre varias contragoes e

aliado ao envelhecimento torna as linhas oRevitalizantes eudérmicos - age

de expressao mais marcantes) repondo lipideos da membrana celular,
reparando e protegendo a célula contra

oEfeito - levanta nas primeiras 48 horas perda de agua

as areas das macas do rosto, redefine o

contorno dos olhos, labios, pescogo e oRedensificadores dermoepidérmicos
testa. Para manter a hipertrofia (efeito - tém agao dermatofuncional estimulan-
de levantar a pele) é preciso repetir a do a sintese de elementos ancoras da
massagem uma vez por semana junc@o dermoepidérmica, responsavel

pelo aumento de contato entre as
«Contra-indicagoes - pessoas que fazem  camadas da pele. Ex: panteonato de
uso de toxina botulinica, de preenchimen-  célcio, phytoplancton
tos, com acne e rosacea

Antioxidantes globais e protetores do
Fontes: Pro Esthetic e Centro Estético Roseli Siqueira DNA - ricos em polifenéis com ampla

acao antioxidante e de protecao do DNA:

Conhega alguns principios ativos Ex: cha verde, café, nectapure
(citados no Congresso Brasileiro de

Cosmetologia na apresentacao da In Produtos que possuem

Cosmetics Paris 2007) que podem ser estes ativos - Adcos, BioAge,
aplicados na miototerapia ProLife, Medicatriz, La Roche Posay,

Vicchy e RoC vean
oEstimulantes do crescimento celular -
promovem estimulo do crescimento e
diferenciagao celular suavizando e densifi- ~ Fonte: Esthetic Pro



